
LA LICENCIA MESNTRUAL

No. 007/2025 – Abril 10 de 2025 

¡LO LOGRAMOS!

Gracias a la solicitud de
SINTRAPREVI, la Previsora 

Seguros le apuesta al trabajo 
en casa por Licencia 

Menstrual para las mujeres 
trabajadoras de la entidad

✓ El permiso para trabajo en casa aplica para mujeres menstruantes que 
experimenten fuertes síntomas asociados al ciclo menstrual.  

✓ La licencia será otorgada hasta por tres días (de 1 a 3), a quienes 
certifiquen condiciones médicas especiales como la endometriosis, 
síndrome de ovario poliquístico y/o miomas y dismenorrea.

✓ Para acceder a dicho beneficio se deberá allegar una certificación médica 
actualizada cada 6 meses. 

✓ Se debe realizar la solicitud a través de sara web, anexando la certificación 
médica. 

¿Cómo funcionará este 
beneficio?
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